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RESUMO: Com o passar dos tempos e em decorréncia do agravamento da questdo
ambiental, principalmente com relacdo a escassez da agua, torna-se necessario implantar
técnicas visando a utilizacdo racional da dgua. Dessa forma, este trabalho teve como objetivo
discutir as influéncias socio-ambientais que a construcdo das barraginhas e cisternas tém
proporcionado na regido do Norte de Minas Gerais. De acordo com o que foi discutido, pode-
se concluir que as barraginhas vém proporcionando: uma alternativa para evitar a erosdo do
solo e armazenar agua nas regides mais secas de Minas Gerais para mais de 200 familias;
infiltracdo de agua no solo possibilitando elevacdo do lencol freatico; revitalizacdo das
nascentes; umedecimento das baixadas para amenizar veranicos; possibilidade da criacdo de
peixes com abertura de tanques nas areas de baixada; contencdo da poluicdo dos cursos
d’agua; aumento da qualidade de vida e o resgate da cidadania de milhdes de pessoas
beneficiadas pelo programa de construcdo. No caso da implantacdo das cisternas, esta
havendo uma maior contribuicdo com 0 acesso a agua e conseqiientemente uma reducédo do
éxodo rural; retorno da autonomia politica e um crescente nimero de criangas de volta a
escola.
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RATIONAL USE OF WATER: CONSTRUCTION OF WATERING HOLES AND
DAMS AT THE NORTH OF MINAS GERAIS STATE

SUMMARY:: With passing of the times and in result of the aggravation of the ambient
question, mainly with relation to the scarcity of the water, it becomes necessary to implant
techniques aiming at the rational use of water. On this way, this work had as objective to
argue the social and ambient influences that the construction of dams and watering holes have

proportionate in the region of the North of Minas Gerais. In accordance with what it was
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argued, it could be concluded that the dams comes providing: an alternative to prevent the
erosion of the soil and to store water in the regions more droughts of Minas Gerais for more
than 200 families; water infiltration in the soil making possible rising of the ground water;
revitalization of the springs; moistening of the low lands to brighten up drought periods;
possibility of fish breeding with opening of tanks at lowlands; containment of the pollution of
the rivers; increase of the life quality and the rescue of the citizenship of millions of people
benefited by the construction program. In the case of the implantation of the watering holes, it
Is having a bigger contribution with the access to the water and consequently a reduction of
the agricultural exodus; return of the autonomy politics and an increasing number of children
in return to the school.

KEYWORDS: watering hole, dams, north of Minas Gerais state.

INTRODUCAO

O Brasil ¢ um pais privilegiado no que diz respeito a quantidade de &gua. Sua
distribuicdo, porem, ndo é uniforme em todo o territério nacional. A regido Amazoénica, por
exemplo, detém a maior bacia fluvial do mundo e, no entanto, € a menos habitada do Brasil.
Por outro lado, as maiores concentra¢fes populacionais do pais encontram-se nas capitais,
distantes dos grandes rios brasileiros, como 0 Amazonas, 0 Sdo Francisco e o Parana. E ha
ainda o Nordeste, onde a falta d'agua por longos periodos tem contribuido para o abandono
das terras e para a migracao aos centros urbanos, como Sao Paulo e Rio de Janeiro, agravando
ainda mais o problema da escassez de agua nessas cidades. No caso do Norte de Minas
Gerais, a severa escassez de agua potavel tem sido provocada pelo desequilibrio entre a
distribuicdo demografica, industrial e agricola, e a concentracao de agua.

Dessa forma, a conscientizacdo da importancia da economia de agua é um dos primeiros
passos para solucionar o problema e, juntamente com o incentivo do governo, proporcionar
mudancas de habitos na populacdo, buscando-se o uso inteligente da agua.

Atualmente, uma pratica que tem sido implantada como forma de utilizar racionalmente
a agua é o aproveitamento de dgua de chuva com a construcdo de barraginhas e cisternas.

As barraginhas sdo um tipo de pratica de conservagdo de solos destinadas a contengéo
do escoamento superficial em posicGes de encosta, cuja locacdo é identificada a partir da
constatacdo de ocorréncias de pequenos sulcos ja provocados pela erosdo hidrica,

objetivando-se evitar enxurradas volumosas e erosivas e diminuir os efeitos desastrosos que



na maioria das vezes provocam. Além disso, servem também para captar estas enxurradas
para que as mesmas possam infiltrar no solo, contribuindo para a elevacao do lencol freatico.

As cisternas sdo reservatdrios de agua com o objetivo de armazenar dgua das chuvas,
para serem utilizadas no periodo da estiagem. Sdo obras simples, de custo relativamente
baixo, feitas de placas de cimento e com a capacidade para armazenar 16 mil litros de agua
aproximadamente.

Em virtude da implantacdo de programas que beneficiam a populacdo com a construcéo
das barraginhas e cisternas, esse trabalho teve como objetivo discutir as influéncias sécio-
ambientais que a construgéo das barraginhas e cisternas tém proporcionado na regido do Norte

de Minas Gerais.
MATERIAIS E METODO

Para a realizacdo deste trabalho, contou-se com pesquisas bibliogréficas, seguindo-se
uma estrutura recomendada por Gil (2002), consultando-se livros de leitura corrente e de
referéncia, publicacbes periddicas, como: jornais, revistas escritas e eletronicas, além de
impressos diversos.

Foi feito levantamento de impactos positivos das barraginhas e cisternas, bem como a
verificacdo de como sdo elas construidas, a qualidade da agua que elas armazenam, a

quantidade existente no Norte de Minas e o nimero de familias beneficiadas.
RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com Viana (2006) a tecnologia que capta a agua da chuva, impedindo
aparecimento de erosdes e recuperando areas degradadas, foi implantada em mais de 300
municipios mineiros, sendo que mais de 60 mil barraginhas ja foram construidas para atender
as necessidades da populacéo rural do norte de Minas Gerais.

Dentre os beneficios socio-ambientais que as barraginhas vém proporcionando no Norte
de Minas sdo, de um modo geral, segundo Barros (2005): contencdo de enxurradas, erosoes,
vogorocas e assoreamentos; controle de enchentes nas comunidades ou cidades ribeirinhas;
recuperacdo de areas degradadas pela chuva; infiltracdo de agua no solo possibilitando
elevacdo do lencol freatico; revitalizacdo das nascentes; umedecimento das baixadas para
amenizar veranicos; proporciona plantio de segunda safra, hortalicas, pomares e quintais

domeésticos, pastagens, etc, possibilidade da criacdo de peixes com abertura de tanques nas



areas de baixada; reducdo na migracdo sazonal; melhoria na qualidade de vida das familias,
evitando o éxodo rural.

Rievers (2005) ressaltou que a construcdo de barraginhas tem se consolidado como
alternativa para evitar a erosdo do solo e armazenar agua nas regides mais secas de Minas
Gerais. Em Janalba, municipio do Norte do Estado que sabidamente sofre com a seca,
existem cerca de 600 unidades construidas. Elas beneficiam 200 familias, que utilizam a agua
das barraginhas para criacdo de animais. Segundo o mesmo autor, além de irrigar lavouras e
ser fonte de 4gua para a criacdo de animais, as barraginhas sdo instrumentos para conter a
poluigdo dos cursos d’agua. Em Buritis, Noroeste Mineiro, o sistema de contencéo evita que
as aguas das enxurradas levem os fertilizantes das plantagdes de sorgo e soja para o leito do
Rio Urucuia.

A construcdo das barraginhas no Norte de Minas Gerais tem proporcionado a populagédo
uma nova Vvisdo a respeito da preservacdao ambiental, como também permitiu as familias
envolvidas, inteirarem-se a respeito da importancia das mesmas para a regido. Outro ponto
positivo é o reconhecimento do processo de construcao, onde as mesmas participam de cursos
de capacitacdo sobre cidadania e a utilizagdo dos recursos hidricos. Os resultados diretos
destes cursos tém contribuido com o aumento da qualidade de vida e o resgate da cidadania de
milhGes de pessoas beneficiadas pelo programa de construgédo de barraginhas.

As cisternas sdo construidas perto das casas e sdo abastecidas pela dgua da chuva. De
acordo com Montola (2006) o principio de funcionamento consiste em coletar a agua da
chuva depois que cai nos telhados e armazena-la em grandes caixas de agua feitas de cimento
para usar no periodo da seca. Cada reservatorio ou caixa pode armazenar 16 mil litros de agua
e permite que uma familia de até cinco pessoas tenha agua para beber, cozinhar e manter a
higiene pessoal durante todo o periodo de seca, que pode durar até oito meses.

Atualmente, de acordo com Ribeiro (2005), o Norte de Minas tem cerca de 8.385
cisternas instaladas e 0 acesso a agua vem melhorando a vida de muitas familias que, ao longo
de muitos anos, enfrentaram a tarefa ardua de carregar latas d”agua na cabeca ou em lombos
de animais por longas distancias.E necessario lembrar, que as criancas que vivem no semi-
arido, enfrentaram de forma direta toda essa crise, uma vez que a maioria deixava de ir as
escolas para auxiliar a familia, em busca da a4gua para o abastecimento doméstico, e como a
fonte se encontrava distante, na maioria das vezes, elas ndo estavam presentes na hora da aula,
fazendo com que crescesse o indice de analfabetismo na regido.

Alves (2005) ressaltou que as cisternas contribuem com o acesso a &gua e

conseqiientemente reduzem o éxodo rural, haja vista que a falta de agua € um fator



determinante na expulsdo do homem do campo. Outra revolucdo, é o fato de o projeto
assegurar a volta da autonomia politica, visto que em alguns lugares, a agua havia se
transformado em instrumentos de troca de favores politicos. Com a construcédo das cisternas,
esse préatica acabou, resgatando a dignidade das pessoas e refor¢cando que as mesmas podem
ter acesso a &gua sem dever favores politicos ao poder publico.

Montola (2006) enfatizou que nos ultimos trés anos, o Brasil conseguiu construir mais
de 100 mil cisternas, capazes de armazenar cerca de 1,5 bilhdes de litros de 4gua, na regido
em que a mesma mais faz falta, o semi-arido brasileiro, na regido Nordeste.A meta dos
brasileiros envolvidos nesse projeto é construir 1 milhdo de cisternas até o ano de 2010.

Apesar de ser um dos principais projetos do “Fome Zero”, do Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome, o projeto de cisternas ndo foi uma iniciativa do
governo, mas da sociedade civil organizada. A partir de entdo, novos parceiros foram
surgindo e o programa para 1 milhdo de cisternas faz parte do programa de Mobilizagdo
Social para Convivéncia com o Semi-arido da ASA.O programa das cisternas de placa,
iniciado no ano 2000, passou a ser uma politica do Governo Federal em 2003, com objetivo
de atender & populacdo, que enfrentava dificuldades para ter agua de boa qualidade para
consumo.

O Ministério do Desenvolvimento (2007) ressaltou que as cisternas sdao uma tecnologia
popular para a captacdo de agua da chuva e representa uma solucdo de acesso aos recursos
hidricos para a populacdo rural do semi-arido brasileiro. Elas sdo destinadas a populacéo rural
de baixa renda que sofre com os efeitos das secas prolongadas, que chegam a durar oito meses
do ano. Antes da construcdo das cisternas, 0 acesso a agua normalmente ocorria por meio de
barreiros, acudes e pogos que ficavam a grandes distancias com agua de baixissima qualidade,
provocando vérias doengas e enfermidades nas populagfes que eram obrigadas a consumir
agua proveniente dessas fontes.

Deve-se enfatizar ainda que, em razdo das varias doencas e enfermidades na populacéo,
principalmente nas criancas, causadas pela agua de baixissima qualidade, era impossivel se
obter um bom rendimento na escola ou mesmo no trabalho, diminuindo a capacidade
intelectual e produtiva das pessoas.

As iniciativas da sociedade civil atuante no Semi-Arido, bem como a experiéncia de
alguns governos estaduais e prefeituras, permitiram a difusdo da tecnologia de cisternas como

uma solucéo simples, barata e que traz grandes beneficios a populacao.



Atualmente, a maioria da populacdo que deixava o seu lugar de origem para morar na
zona urbana, ja esta voltando para suas casa na zona rural, gracas a essa tecnologia,
garantindo o seu abastecimento durante alguns meses de seca no Norte de Minas Gerais.

Com o decréscimo do éxodo rural pela implantagdo das cisternas, evitou-se que muitas

familias tivessem problemas sociais se estivessem nos grandes centros urbanos.
CONCLUSAO

Em virtude da implantacdo de programas que beneficiam a populacdo com a construcédo
das barraginhas e cisternas no Norte de Minas, pdde-se concluir que as barraginhas vém
proporcionando: uma alternativa para evitar a erosdo do solo e armazenar agua nas regides
mais secas de Minas Gerais para mais de 200 familias; infiltracdo de agua no solo
possibilitando elevacdo do lencol freatico; revitalizacdo das nascentes; umedecimento das
baixadas para amenizar veranicos; possibilidade da criagéo de peixes com abertura de tanques
nas areas de baixada; sdao muito importantes para conter a poluicdo dos cursos d’agua;
aumento da qualidade de vida e o resgate da cidadania de milhdes de pessoas beneficiadas
pelo programa de construcdo. No caso da implantacdo das cisternas, esta havendo uma maior
contribuicdo com o acesso a gua e conseqiientemente uma redugdo do éxodo rural; retorno

da autonomia politica e um crescente nimero de criangas de volta a escola.
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